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日産自動車合唱団のお知らせ（１月号） 

 

のほほんと丸腰で今年初練習に参加された方はびっくりな練習だったかもしれません。 

第１回合同練習はある程度音取・言葉付けが出来て指揮者が音楽創りのプランが建てられ

る状態を見られます。それまで短い練習ですが効率よく段階的に練習を組み立てます。 

言葉付けの慣れは自分でやらない限り慣れません。その準備をして練習なら充分間に合う 

本番は夏。まだ時間あり。焦らず一歩一歩着実に歩を進めましょう。その時確実に実力

up！ 

 

1.練習日程  

 前回ボードに書いた時間に一部間違いがありましたので下記の通り確認して下さい 

 １月２７日（日）13：３０～１７：００ 築地社会教育会館４Ｆ視聴覚室 ：カルミナブラーナ“ 

          １２：３０～１３：３０ 男声５曲の音取言葉付け ４Ｆ第４洋室 

 ２月１０日（日）１３：００～１７：００ 築地社会教育会館２Ｆ講習室：カルミナブラーナ 

   １６日（土）１８：００～２０：３０ 三軒茶屋区民集会所 男声合唱部分のみ練習（砂田先生指導） 
２４日（日）１３：００～１７：００  築地社会教育会館４Ｆ視聴覚室 カルミナブラーナ 全曲 

 ３月 ９日（土）１６：００～１８：００ 大森ベルポート B館 17 階（日立社員食堂） 第１回 合同練習（合唱のみ）   

 ３月１０日（日）１３：００～１７：００ 築地社会教育会館 の 予定 （3/9 出来なかった所の確認） 

２４日（日）１３：００～１７：００  築地社会教育会館 2F講習室 : 団員募集 体験会 
     ４月以降の日産自動車合唱団練習は合同曲の進み具合、１ｓｔの練習の都合で２月に計画します。 

【Ｆ５０記念演奏会の合同練習】 

 ４月２７日（土）１２：００～１４：００ 大森ベルポート B館 17 階（日立社員食堂 第２回 合同練習（合唱団練習） 

 ５月１１日（土）１２：００～１４：００ 大森ベルポート B館 17 階（日立社員食堂 第３回 合同練習（合唱団練習） 

 ６月 ８日（土）１４：００～１７：００ 大森ベルポート B館 17階（日立社員食堂 第４回 合同練習（初回オケ合わせ） 

 ７月１３日（土）１３：００～１７：００ 大森ベルポート B館 17 階（日立社員食堂 第５回 合同練習（オケ・ソリスト等） 

 ８月 ３日（土）１３：００～１７：００ 大森ベルポート B館 17 階（日立社員食堂 第６回 合同練習（ゲネプロ） 

 ８月 ４日（日） 時間未定     池袋芸術劇場 大ホール 日立フィルハーモニック管弦楽団演奏会 

 ９月 ７日（土）１３：００～１７：００ 場所 未定 

    14 日（土） 時間未定     墨田トリフォニーホール大ホール Ｆ５０記念演奏会 

 

２.練習曲  

 Ｆ５０記念演奏会日産ステージ演奏曲 

     Ｇ.Ｐ.ｄａ Ｐａｌｅｓｔｒｉｎａの「MissaPapaeMarcelli」より Kyrie・AgnusDeiⅠ&Ⅱ（予定） 

 Ｆ５０記念演奏会合同ステージ演奏曲： 

    Carl Orff 作曲 CARMINA ＢＵＲＡＮＡ全曲 

      

３．１/１３日練習報告    http://ensemble-n.com/                        

１）ヴォイストレーニング 

ヴォイストレーニングの基礎練習 
・ 低い音が出せる 

低い音は声帯の長さで決まるので個人差はありますが訓練によって周りの筋肉を鍛えら出る様に。 

低い音だからと言って身体を縮めない。 むしろ背筋や胸を伸ばした方が長くなって出ます 

・ 高い音が出せる 

  自分が声を届けたい場所から息を取り入れましょう。 

  高い音を出す時意識するのはむしろ足元。重心を安定させてこそ声は遠くに飛ばせます。  
 

２）本練習： 目標： CARMINA ＢＵＲＡＮＡ ７曲目までの音取言葉付け 目標達成！何と１０迄ザックリ 
P５～６６ までの Coro曲の音取、言葉付け 

・ とにかくゆ～っくりテンポで言葉を、アルファベットと格闘 

http://ensemble-n.com/


  ｍはちゃんとｍを発音する事 ｕｔのｔや dissolusのｓは基本 拍の中 

 

 

 

・ 配布の統一発音に添って言葉付けをしました。 注意すべき発音等を佐々木先生が丁寧に修正して下さいました 

  例） ciem 等 ci: チェ→ﾂｨ  michi のｃｈｉはミキではなくミヒ ヒはドイツ語なので喉の奥から空気満載で 

     Ｑｕｏｑｕｅ：Ｋｖｏｄ（ｸｳﾞｫｸｳﾞｪ） 詳しくは やっぱり  http://ensemble-n.com/  で聴いて下さい  

 

 

４. １/２７日の練習予定  

１）ヴォイストレーニング 

佐々木先生のヴォイストレーニングあります。（13：３０～３０分間） 

 オケ付き曲/大人数 つい大声で怒鳴るクセがつきそうです。１ｓｔで無伴奏宗教曲を演奏する私達は響きや 

 ハーモニーを大切に 当面基礎を造り上げる事を中心にヴォイストレーニングをしてゆきます。 

２）本練習：    

目標： CARMINA ＢＵＲＡＮＡ音取完了  

男声のみの練習 １２：３０～１３：３０ ４Ｆ第４洋室 
・ 練習場所（４Ｆ第４洋室）は １２時～使用可能にしておきます。 

・ 佐々木先生が音取・言葉付けを手伝って下さいます。読みを確認して参加しましょう。 

＜誰かがやってくれる、誰かが出来るまで待っててくれる＞ は今年はありません。だって歌うのは本人 

CARMINA ＢＵＲＡＮＡの音取 
・ 男声のパート練習を踏まえて５曲合わせ 

・ 前回以降の残りの楽曲の音取。 

・ 余裕があったら前回音取した１０曲をテンポアップして歌える様になる 

  前回読めなかった所、音が取れなかった所等を復習して準備して来てください   

 

5.その他 

① 新入団員さん紹介 
坂本たえ子さん。 ソプラノ西さんのお友達。学生の頃合唱をなさっていた事ある経験者。 

アルト１で歌って戴く事になりました。 久し振りの合唱、慣れない場所・人、皆さんサポートよろしくです。  

② 音取練習について 
  ３/９に第１回の合同練習があります。 それまでに全曲の音取・言葉付けをある程度しておかないと。 

不得意な所は勝手に遅れる、楽譜から目が離せなくて指揮者のテンポについていけない。等他団の足をひっぱる

事にならない様。3/9 までに自主練して下さい。 

   音取練習が足りないと思っている人は 「してくれない」と言う前に先ず自分で出来る事を考えましょう 

     ・ｅｎｓｅｍｂｌｅＮのﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで復習練習 他共演団体の練習に参加、市販のカルミナブラーナ音取ＣＤ購入 

③ Ｆ５０記念演奏会の運営費徴収 
合同練習がはじまるのを機に Ｆ５０の運営費の徴収を開始します。 １６，０００円/人 

尚上記金額は１ｓｔのみの方、２ｓｔのみの方、両方参加の方一律徴収するものであります。 

墨田トリフォニーホール代、合同指揮者・ソリスト・児童合唱団の支払い、印刷（チラシ・プログラム・チケット） 備品 

６月頃をめどにチケット１０枚（表示価格 2000 円予定）/人をお渡しできると思います。 

支払い方法：現金受付/銀行振込 支払い期限：２月２４日  

         みずほ銀行（0001） 築地支店（015） 普通預金口座２８６４８９８ 名称：日産自動車合唱団 

         手数料：送金者負担 みずほ銀行は 2/9～１２日オンライン臨時休業です。ご留意ください。 

④ 大森ベルポートでの練習 
日立フィルハーモニック管弦楽団との共演で日立株式会社の食堂を無料で貸してもらいます。 

昨今では当然ながらセキュリティの関係で事前名簿の提出、個別入館の制限等があります。ご協力方 

⑤ 昨年クリスマス演奏会のＣＤ及び打上写真 
昨年のｸﾘｽﾏｽﾁｬﾘﾃｨｺﾝｻｰﾄの演奏が聴けます http://ensemble-n.com/ 

ＣＤ希望の方は食堂さんのボランティアで実費販売 １枚 200 円（ﾗﾍﾞﾙ印刷付） 1 枚 100 円（ﾗﾍﾞﾙ印刷なし） 

打上の集合写真のダウンロードご希望の方は 上記 H/P ﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ「ｘｍａｓ1812」です  

⑥ 演奏会のお知らせ（テナー高井さん/ソプラノ樋口さん所属の合唱団です） 

ひびこんコンサート 2019 場所時間：2 月９日（土） 17:30 開場 １８：００開演 横浜みなとみらい小ホール 

演奏曲：モーツァルト レクイエム（K626）、新実徳英 「幼年連祷」、他 チケット代：１０００円 

１/２７日直接お二人から案内があるそうです。 

http://ensemble-n.com/
http://ensemble-n.com/


以 上                                                                                                                                                                                                                       


